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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan, financial
technology (fintech), dan gaya hidup terhadap perilaku pengelolaan keuangan
mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Sumatera Selatan. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei, melibatkan sampel
sebanyak 82 responden yang dipilih melalui teknik simple random sampling. Data
dianalisis menggunakan regresi linier berganda dengan bantuan perangkat lunak
SPSS versi 31. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh
positif dan signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa.
Sebaliknya, financial technology tidak berpengaruh signifikan, yang
mengindikasikan bahwa penggunaan teknologi keuangan lebih berfungsi sebagai
instrumen transaksi harian daripada alat manajemen keuangan strategis bagi
mahasiswa. Sementara itu, gaya hidup terbukti berpengaruh positif dan signifikan
terhadap perilaku pengelolaan keuangan, menunjukkan bahwa pola konsumsi dan
lingkungan sosial sangat menentukan cara mahasiswa mengelola uangnya. Secara
simultan, ketiga variabel tersebut mampu menjelaskan 36,1% variasi perilaku
pengelolaan keuangan. Temuan ini menyiratkan pentingnya peningkatan edukasi
keuangan yang aplikatif dan kesadaran gaya hidup di lingkungan kampus untuk
menciptakan perilaku keuangan yang lebih sehat bagi mahasiswa.

Kata kunci: Literasi Keuangan, Financial Technology, Gaya Hidup, Perilaku
Pengelolaan Keuangan.



ABSTRACT

This study aims to analyze the influence of financial literacy, financial technology
(fintech), and lifestyle on the financial management behavior of students at the
Faculty of Economics, Universitas Sumatera Selatan. This research employs a
quantitative approach with a survey method, involving a sample of 82 respondents
selected through a simple random sampling technique. Data were analyzed using
multiple linear regression analysis with SPSS version 31 software. The results
indicate that financial literacy has a positive and significant effect on students'
financial management behavior. Conversely, financial technology does not
significantly influence financial management behavior, suggesting that fintech
usage functions primarily as a daily transaction instrument rather than a strategic
financial management tool for students. Meanwhile, lifestyle has a positive and
significant effect, indicating that consumption patterns and social environments
heavily determine how students manage their finances. Simultaneously, these
variables explain 36.1% of the variation in financial management behavior. These
findings highlight the importance of enhancing practical financial education and
lifestyle awareness within the campus environment to foster healthier financial
behavior among students.

Keywords: Financial Literacy, Financial Technology, Lifestyle, Financial Management
Behavior.
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