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SUMMARY 

AHMAD PANI. Empowerment Of The Sehati Farmer Group In Supporting The 

Food Self-Sufficiency Program In Sako Village Rambutan Sub-District (Supervised 

by NIRMALA JAYANTI and ELMEIZY ARAFAH).  

 

This study aims to analyze the factors influencing the empowerment of the 

Sehati farmers' group in supporting food self-sufficiency and to formulate effective 

strategies for its improvement. The research employs a descriptive qualitative 

exploratory approach with a case study on the Sehati farmers' group, complemented 

by quantitative methods as supporting data. Data is collected through interviews, 

observations, and questionnaires. The findings indicate that the key factors in 

empowerment include farming experience, farmers' group facilities, agricultural 

technology, and the government's role in providing training and distributing 

production aid. However, the participation indicator does not significantly 

contribute to the formation of these factors, suggesting that farmer participation 

remains weak and has not yet been optimized. Based on the SWOT analysis, the 

hold and maintain strategy is found to be the most suitable approach for supporting 

food self-sufficiency. Strategic steps that can be taken include increasing farmers' 

productivity through intercropping techniques and integrated farming, 

collaborating with cooperatives to overcome capital constraints, and digitizing 

farmers' group data by involving younger, highly educated members. 
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RINGKASAN 

AHMAD PANI. Pemberdayaan Kelompok Tani Sehati Dalam Mendukung 

Program Swasembada Pangan di Desa Sako Kecamatan Rambutan (Dibimbing oleh 

NIRMALA JAYANTI dan ELMEIZY ARAFAH). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor pemberdayaan kelompok 

tani Sehati dalam mendukung swasembada pangan serta merumuskan strategi yang 

efektif untuk meningkatkannya. Penelitian dilakukan menggunakan pendekatan 

kualitatif deskriptif eksploratif dengan studi kasus kelompok tani Sehati, 

pendekatan kuantitatif juga digunakan sebagai data pendukung. Data diperoleh 

melalui wawancara, observasi, dan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

faktor utama pemberdayaan terdiri dari pengalaman bertani, fasilitas kelompok tani, 

teknologi pertanian, serta peran pemerintah melalui penyuluhan dan penyaluran 

bantuan sarana produksi. Namun di indikator partisipasi tidak memiliki pengaruh 

pada pembentukan faktor. Hal ini mengindikasikan partisipasi petani masih lemah 

dan belum optimal. Berdasarkan analisis SWOT didapatkan strategi hold and 

maintain dapat mendukung swasembada pangan. Langkah strategis yang dapat 

dilakukan meliputi peningkatan produktivitas petani melalui teknik tumpang sari 

dan pertanian terpadu, kerja sama dengan koperasi untuk mengatasi keterbatasan 

modal, serta digitalisasi data kelompok dengan melibatkan anggota yang muda dan 

berpendidikan tinggi. 

 

Kata Kunci: pemberdayaan, kelompok tani, swasembada pangan, analisis faktor, 

analisis SWOT 
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