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ABSTRAK

Perilaku pengelolaan keuangan merupakan salah satu kemampuan yang perlu
dimiliki mahasiswa untuk mengatur pendapatan dan pengeluaran secara efektif.
Tingkat literasi keuangan serta gaya hidup diduga menjadi faktor yang
memengaruhi perilaku tersebut. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh literasi keuangan dan gaya hidup terhadap perilaku
pengelolaan keuangan pada mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Sumatera
Selatan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
asosiatif. Populasi penelitian berjumlah 408 mahasiswa Fakultas Ekonomi
Universitas Sumatera Selatan. Sampel penelitian sebanyak 80 responden ditentukan
menggunakan rumus Slovin. Data dikumpulkan melalui penyebaran kuesioner dan
dianalisis menggunakan IBM SPSS Statistics versi 27. Teknik analisis data yang
digunakan meliputi uji validitas, uji reliabilitas, uji asumsi klasik, analisis regresi
linear berganda, uji parsial (uji t), uji simultan (uji F), dan koefisien determinasi
(R?). Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial literasi keuangan
berpengaruh signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa.
Sebaliknya, gaya hidup berpengaruh tidak signifikan terhadap perilaku pengelolaan
keuangan mahasiswa. Secara simultan, literasi keuangan dan gaya hidup
berpengaruh signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa
Fakultas Ekonomi Universitas Sumatera Selatan. Hasil penelitian in1 menunjukkan
bahwa gaya hidup merupakan variabel yang paling dominan dalam memengaruhi
perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa. Oleh karena itu, mahasiswa diharapkan
mampu menerapkan gaya hidup yang lebih bijaksana serta meningkatkan
pemahaman mengenai pengelolaan keuangan agar mampu mengambil keputusan
keuangan yang lebih baik.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Perilaku Pengelolaan Keuangan,
Mahasiswa.



ABSTRACK

Financial management behavior is one of the essential skills that university students
need to effectively manage their income and expenditures. Financial literacy and
lifestyle are considered factors that may influence such behavior. Therefore, this
study aims to analyze the influence of financial literacy and lifestyle on the financial
management behavior of students at the Faculty of Economics, Universitas
Sumatera Selatan. This study employed a quantitative approach with an associative
research design. The population consisted of 408 students from the Faculty of
Economics, Universitas Sumatera Selatan. A sample of 80 respondents was
determined using the Slovin formula. Data were collected through questionnaires
and analyzed using IBM SPSS Statistics version 27. The data analysis techniques
included validity testing, reliability testing, classical assumption tests, multiple
linear regression analysis, partial significance testing (t-test), simultaneous
significance testing (F-test), and the coefficient of determination (R?). The results
indicate that, partially, financial literacy has a significant effect on students’
financial management behavior. In contrast, lifestyle does not have a significant
effect on students' financial management behavior. Simultaneously, financial
literacy and lifestyle have a significant effect on the financial management behavior
of students at the Faculty of Economics, Universitas Sumatera Selatan. The findings
also indicate that lifestyle is the most dominant variable influencing students’
financial management behavior. Therefore, students are expected to adopt a more
responsible lifestyle and improve their understanding of financial management in
order to make better financial decisions.
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